
You Akademie    Osterfeldstr. 47   22529 Hamburg   Tel: 040-325 308 63 + 0176-569 119 05 

 

Seminaranmeldung 

Firma: _____________________________________________ 

Ansprechpartner: ____________________________________ 

Abteilung: __________________________________________ 

Strasse: _____________________________________________ 

PLZ/Ort: _____________________________________________ 

Telefon: ____________________________ 

Fax: ________________________________ 

E-Mail: ________________________________________________ 

 

Seminarteilnehmer: _______________________________________ 

Telefon: ____________________________ 

Fax: ________________________________ 

E-Mail: ________________________________________________ 
 

 

Bitte 
ankreuzen 

Seminar Seminar-
Nr. 

Ort Dauer 
Preis in € 

 Resilienz und Selbstmanagement SeRese-  2 Tage 1.250,00 

 Betriebl.  Gesundheits Management, Kompakt5 
Module 

SEBMK- Modul 1-5 10 Tage 
6.000,00 

 Betriebl.  Gesundheits Management, je Modul SEBM- Modul 
1,2,3,4 
oder 5 

2 Tage 
1.250,00 

 Entspannung, Kraft u. neuer Umgang m-.Stress SeEKnUSt-  2 Tage 1.250,00 

 Kommunikation SeKom-  2 Tage 1.250,00 

 Konfliktmanagement SeKon  2 Tage 1.250,00 

 Stressmanagement SeKSt-  2 Tage 1.250,00 

 Resilienr und Srlbstmanagement Seres-  2 Tage 1.250,00 

 Zeitmanagement SeZm-  2 Tage 1.250,00 

 

Bitte 
ankreuzen 

Ort Bitte 
ankreuzen 

Extras Zuzahlung 

    Berlin  Inhouse auf Anfrage 

 Bremen  Einzelcoaching auf Anfrage 

 Hamburg  Übernachtung Je nach Hotel + Zimmer 

 Frankfurt/Main    

 Köln    

 München    

Verbindliche Anmeldung  AGB zur Kenntnis genommen 

  

________________ ______________________________________________________ 

Datum   Stempel/Unterschrift 


